
C- L’énergie mécanique  Chapitre C3 –  Exercices   

Chapitre C3 – Exercices 
Exercice 1. Travail d’une force    Exercice 2.  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Exercice 5. Ascenseur 
On considère un ascenseur qui, tracté par un câble tendu sous 

l’action d’un moteur électrique, se déplace verticalement. La phase de 

démarrage dure 2 s sur une hauteur de 2 m : la cabine atteint alors la 

vitesse de 2,0 m·s−1. Les frottements sont négligés. La masse de la 

cabine avec ses occupants est m = 700 kg.  

1. Calculer la variation d’énergie mécanique lors de la phase de 

démarrage. 

2. Comment peut-on expliquer cette variation ? 

3. En déduire la puissance développée par le moteur de l’ascenseur 

pendant le démarrage. 

 

 

Exercice 3. Freinage d’urgence d’un camion 

 

Exercice 4. Étude graphique d’une chute libre 

 


